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Naschoolse Opvang bij VTV Midden-Holland

Stichting Vrije Tijd en Vorming Midden-Holland verzorgt vrijetijdsactiviteiten voor mensen met een
(lichte) verstandelijke beperking in de regio Midden-Holland. Het VTV biedt zelf activiteiten, maar
adviseert en ondersteunt ook andere organisaties die zich (willen) richten op mensen met een
beperking.
VTV Midden-Holland bestaat uit de onderdelen De Klup en SamSam. De Klup richt zich op mensen
met een verstandelijke beperking. Deze mensen hebben doorgaans op een ZMLK-school onderwijs
gehad of hebben dat nog steeds.
SamSam richt zich op meer zelfstandige deelnemers. Zij wonen in veel gevallen (begeleid) zelf-
standig of bezoeken een school voor MLK of LVG.
Voor onze activiteiten hebben we de beschikking over eigen accommodaties. De Kluphoeve is de
thuisbasis voor De Klup. Activiteiten van SamSam vinden voor een groot deel plaats in Het
Centrum. Daarnaast huren we ruimte elders in Gouda en in regiogemeenten.
Naast een hele reeks van vrijetijdsactiviteiten is er bij De Klup en SamSam ook Naschoolse Opvang
(NSO) voor kinderen van ongeveer 6 tot 20 jaar.

Naschoolse opvang bestaat sinds 1998 en is in samenwerking met Gemiva-SVG Groep tot stand
gekomen. NSO De Klup en NSO SamSam voeren in de uitvoering een eigen programma, toege-
spitst op de doelgroep.
Er is wekelijkse opvang, maar ook opvang tijdens de schoolvakanties.

Bloemendaalsweg 68
2804 AB Gouda
Telefoon 0182 527 566
Fax 0182 532 942
Internet www.vtvmiddenholland.nl
E-mail info@vtvmiddenholland.nl

Stichting Vrije Tijd en Vorming Midden-Holland

· NSO is een plek waar kinderen heerlijk kunnen spelen en vanwaar ze ook weer ontspannen
kunnen thuiskomen;

· Bij de NSO werken activiteitenbegeleiders die inspelen op de vraag van uw kind;
· NSO biedt een veilige plek waar uw kind op zijn ontwikkelingsniveau kan spelen;
· NSO biedt kinderen een leuke plek om te spelen op momenten dat ouders werken;
· NSO kan het gezin ontlasten in de zorg en aandacht voor uw kind.
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Waarom Naschoolse Opvang?
Naschoolse Opvang bij VTV Midden-Holland betekent dat kinderen op eigen wijze kunnen spelen
binnen een gestructureerde omgeving. De structuur biedt de kinderen duidelijkheid en rust zodat
een kind tot spelen komt. Binnen de NSO kunnen kinderen samen (leren) spelen, alleen (leren)
spelen en leuke activiteiten ondernemen met leeftijdsgenoten. 
Bij de indeling van groepen wordt gekeken naar belangstelling, het niveau, de groepsgrootte en de
combinatie van de kinderen. Iedere groep bestaat uit maximaal 12 kinderen. De groepsleiding
begeleidt de kinderen in hun spelgedrag en sociale contacten met andere kinderen en volwassenen.
Iedere middag heeft een vaste structuur. Hierin staan enkele activiteiten vast en verloopt de mid-
dag voorspelbaar. Ook zijn er momenten waarop kinderen kunnen kiezen wat zij willen doen.
Activiteiten zijn o.a. sport, spel, bouwen, tekenen, knutselen, dansen, muziek luisteren, d.j. spelen,
koken, verkleden, uitstapjes, speurtochten, enz. Natuurlijk worden er voldoende rustmomenten
ingebouwd. Even met elkaar wat drinken of even alleen spelen. De rustmomenten en de sociale
contacten tijdens het spelen vormen twee essentiële onderdelen. 
De kinderen worden door professionele krachten begeleid. Enkele vrijwilligers en/of stagiaires
ondersteunen de groepsleiding bij het uitvoeren van activiteiten.

NSO De Klup

dinsdag van kwart voor 3 tot 6 uur
woensdag van 12 tot 6 uur
donderdag van kwart voor 3 tot 6 uur

De Kluphoeve, een oude boerderij met
mooie, omheinde tuin
Bloemendaalseweg 68 in Gouda

dinsdag van 11 tot 5 uur
woensdag van 11 tot 5 uur
donderdag van 11 tot 5 uur
(zie voor een overzicht het jaarprogramma van
De Klup)

Centrum Indicatiestelling Zorg
(voor kinderen met IQ lager dan 75)

NSO SamSam

woensdag van 12 tot 6 uur

de aula van een schoolgebouw met alle
faciliteiten vandien
Mercatorhof 7 in Gouda

woensdag van 11 tot 5 uur

Bureau Jeugdzorg
(voor kinderen met IQ hoger dan 75)

WEKELIJKSE OPVANG

LOCATIES

VAKANTIE-OPVANG

INDICATIE AANVRAGEN
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Wekelijkse opvang

Om deel te kunnen nemen aan de NSO is een indicatie vereist. Deze kan aangevraagd worden,
afhankelijk van het IQ van uw kind, bij het Centrum Indicatiestelling Zorg of bij Bureau Jeugdzorg.

Kosten
Deelnemers met PGB betalen een vastgesteld tarief voor de opvang, dat maandelijks in rekening
wordt gebracht. Daarnaast geldt voor alle deelnemers een eigen bijdrage. Voor de betaling van dit
bedrag wordt elk halfjaar een acceptgiro verstuurd. Bij aanmelding en deelname in het tweede of
vierde kwartaal wordt de helft van deze bedragen in rekening gebracht. 
Dagelijks wordt er voor koffie, thee, ranja gezorgd. Materiaalkosten zijn inbegrepen. Op woensdag
dienen de kinderen zelf een lunch bij zich te hebben. Voor melk en karnemelk wordt gezorgd.
In de bijlage vindt u een overzicht van de kosten van de eigen bijdrage en het tarief voor PGB. Bij
eventuele aanpassingen van de tarieven en/of voorwaarden ontvangt u tijdig bericht.

Vervoer
Kinderen worden in de meeste gevallen door vervangend leerlingenvervoer van school opgehaald
en naar de betreffende NSO-groep gebracht. De mogelijkheid hiertoe verschilt per gemeente en
vervoersbedrijf. Vervoer van kinderen die geen gebruik maken van leerlingenvervoer zal door de
ouders/verzorgers zelf geregeld moeten worden. Mochten hier veel problemen rondom zijn, dan
horen wij deze graag. Mogelijk vinden we gezamenlijk een gepaste oplossing. Vervoer van de NSO
naar huis dient door de ouders/verzorgers zelf geregeld te worden.

Extra opvang
Soms komt het voor dat scholen een studiedag voor leraren organiseren. Wij proberen dan zoveel
als mogelijk de Naschoolse Opvang eerder open te stellen. Extra opvang wordt mogelijk als er vol-
doende belangstelling is, het vervoerstechnisch en met onze personeelsbezetting haalbaar is.

Geen opvang
Op feestdagen is de NSO gesloten. Daarnaast kunnen er factoren zijn, waar wij onvoldoende
invloed op hebben, die de doorgang van de NSO in de weg staan.

Vakantie-opvang

Ouders/verzorgers kunnen er voor kiezen om naast de wekelijkse opvang gebruik te maken van de
Vakantie-opvang. Ook zonder dat het kind op de wekelijkse opvang komt, kan het gebruik maken
van de vakantie-opvang. Het is van belang dat u deze uren opvoert in de indicatie-aanvraag.
De Vakantie-opvang is voor De Klup en SamSam op alle woensdagen in de schoolvakanties, van 11
tot 5 uur. Bij De Klup is er zes weken per jaar ook opvang op dinsdag en donderdag, van 11 tot 5
uur. Een overzicht van de Vakantie-opvang in het lopende jaar wordt gepubliceerd in de jaarpro-
gramma’s van De Klup en SamSam, en op de website van VTV Midden-Holland.

Inschrijven en kosten
Ongeveer twee maanden van tevoren wordt geïnventariseerd op welke dagen uw kind zal komen.
Inschrijving is noodzakelijk om deel te kunnen nemen aan de vakantie-opvang. Als de inschrijfda-
tum gepasseerd is, is deelname alleen mogelijk als er nog een geschikte plek vrij is.



Naschoolse Opvang - informatie en voorwaarden  4

In het geval dat u gekozen heeft voor PGB, geldt er een vast tarief. Daarnaast geldt er voor alle
deelnemers een eigen bijdrage, die bij de inschrijving contant betaalt dient te worden. Na inschrij-
ving en bevestiging is dit bedrag verschuldigd, ook als het kind uiteindelijk toch niet op de gereser-
veerde dag(en) komt.
Er wordt voor koffie, thee, ranja, (karne)melk en iets lekkers gezorgd. Materiaalkosten zijn inbe-
grepen. Kinderen dienen zelf een lunch bij zich te hebben.
Het vervoer tijdens de Vakantie-opvang dienen ouders geheel zelf te regelen. Mochten er proble-
men ontstaan bij het vervoer, dan horen wij deze graag.

Kindervakanties

In de zomervakantie organiseren we één of meerdere verzorgde kindervakanties in een bungalow
van een vakantiepark ergens in Nederland. Hierbij is de keuze voor een hele of een halve week.
Elk jaar zoeken we een leuke locatie voor de kinderen die meegaan. Zowel kinderen van De Klup
als SamSam kunnen zich aanmelden.
De bungalow is een veilige basis, waar in deze relatief korte periode prettig en verantwoord vakan-
tie gevierd kan worden. Of het nu goed of slecht weer is, zowel binnen als buiten is er gelegenheid
om leuke activiteiten te ondernemen en gezelligheid te creëren. De vakantie wordt gehouden in
kleine groepjes van maximaal 5 deelnemers en 2 begeleiders. Onder de begeleiders is minimaal
één beroepskracht aanwezig.
De Kindervakanties worden net als de vakanties voor volwassenen gepubliceerd in een aparte bro-
chure. Hierin staan ook de prijzen vermeld. Informatie is tevens te vinden op de website. Ook bij
deelname aan een vakantie is het mogelijk om een indicatie hiervoor te verkrijgen.

Indicatie, aanmelden en introductie

Om deel te kunnen nemen aan de wekelijkse opvang of de vakantie-opvang is een indicatie
‘Begeleiding Groep’ vereist. Bij de aanvraag kan er gekozen worden tussen zorg in natura of beta-
ling middels Persoons Gebonden Budget (PGB). Bedenk bij het aanvragen van zorg voor uw kind
goed hoeveel zorg u de komende jaar/jaren wilt ontvangen. Wilt u alleen wekelijkse opvang voor
uw kind, of bijvoorbeeld ook een aantal dagen in de vakantieperiodes?
Een 'aanvraagformulier zorg/voorzieningen' is op te vragen bij het CIZ, Bureau Jeugdzorg, VTV
Midden-Holland of MEE Midden-Holland. Wij hebben een toelichting geschreven die u kunt opvra-
gen. Hierin staan adviezen om het aanvraagformulier in te vullen en uw vraag te motiveren.

Een kijkje nemen
Wanneer de indicatie-aanvraag loopt, of wellicht al daarvóór, heeft u contact met de NSO.
Misschien is dit ontstaan via school, ouders of MEE Midden-Holland. Het eerste contact dat een
ouder/verzorger met ons heeft, is meestal telefonisch. N.a.v. dit telefonisch gesprek krijgt u infor-
matie thuisgestuurd en nodigen wij u (samen met uw kind) uit voor een gesprek. In dit gesprek
wordt alle noodzakelijke informatie doorgenomen. Zo krijgt u een beter beeld van de NSO en kunt
u informatie over uw kind geven. 
Er wordt gekeken of er op de gewenste dag een geschikte plek vrij is. Wellicht is er meteen een
passende plek beschikbaar, maar het is ook mogelijk dat uw kind op de wachtlijst komt te staan
Tijdens het gesprek ontvangt u een formulier voor het invullen van persoonlijke gegevens en een
contract. 
Na afloop van het gesprek kijken we gezamenlijk nog even bij de NSO. Zo doet u daar een indruk
op. U zult merken dat veel kinderen elkaar al kennen van school of andere activiteiten.



Voorwaarden deelname NSO

Afwezigheid of ziekte
Als uw kind uit logeren gaat, of gewoon een dagje thuisblijft, dan horen we dat graag minimaal
een week van tevoren van u. Neemt u bij ziekte zo mogelijk een dag van tevoren contact met ons
op. Wij hebben helaas geen faciliteiten om zieke kinderen opvang te bieden. Het kan natuurlijk
gebeuren dat uw kind op de NSO plotseling koorts krijgt of andere symptomen van ziekte vertoont.
In dat geval bellen we u direct om te overleggen of het nodig is dat u uw kind ophaalt.
Na inschrijving en bevestiging van deelname aan zowel de wekelijkse opvang als de vakantie-
opvang, is altijd de eigen bijdrage en de eventuele PGB-bijdrage verschuldigd, tenzij overmacht
aangetoond kan worden. In dit kader kan overmacht bijvoorbeeld een langdurige ziekte betekenen,
langer dan twee maanden.

De opvang opzeggen
Kinderen kunnen zo lang als zij gebruik maken van het speciaal onderwijs naar de NSO. 
Afhankelijk van de vorm van onderwijs is dit tot 18 of 20 jaar.
In verband met de indeling van de groepen en de personele bezetting geldt voor beëindiging van
deelname aan de NSO een opzegtermijn van één maand. Ook hebben kinderen dan de tijd om
afscheid te nemen van de groep, en andersom. Opzegging dient schriftelijk te gebeuren bij VTV
Midden-Holland.
De eigen bijdrage is verschuldigd tot en met het halfjaar waarin de opvang eindigt. 
Voor de opvang die met PGB ingekocht wordt, geldt een opzegtermijn van 1 maand. Bij opzegging
op kortere termijn worden de kosten doorberekend. Een opzegtermijn gaat in op de 1e dag van de
maand na de ontvangstdatum van de schriftelijke opzegging. Bijvoorbeeld, als de deelname op 7
mei schriftelijk wordt opgezegd, zal de overeenkomst eindigen op 1 juli.

Aanpassing tarieven en voorwaarden
Bij aanpassing van de tarieven en/of voorwaarden ontvangt u tijdig bericht. De (nieuwe) tarieven
en/of voorwaarden worden elk jaar op 1 januari van kracht. 

Medicijnen
Het kan zijn dat uw kind medicijnen gebruikt. De NSO dient hiervan op de hoogte te zijn om,
indien nodig, adequaat in situaties te kunnen handelen. Als uw kind tijdens de NSO medicijnen
moet innemen, kunt u deze in beheer geven bij de groepsleiding. De leiding zorgt ervoor dat de
medicijnen op tijd worden ingenomen. Ouders/verzorgers blijven eindverantwoordelijk voor de
medicatie van hun kind.
Ouders/verzorgers dienen ervoor te zorgen dat het kind de juiste medicijnen bij zich heeft, dan wel
dat er voldoende bij de NSO aanwezig is. Zij dienen de groepsleiding voldoende over het gebruik
en de bijwerkingen van de betreffende medicijnen te informeren. Wijzigingen in het gebruik dienen
ouders/verzorgers schriftelijk te melden aan de groepsleiding.

Beëindiging door VTV Midden-Holland
· De opvang kan door ons beëindigd worden als kinderen dermate "agressief" gedrag vertonen

dat de veiligheid voor henzelf, de andere kinderen en de leiding in gevaar komt;
· Deelname aan de NSO kan door ons beëindigd worden wanneer een kind meer of andere zorg

nodig heeft dan wij op de NSO kunnen bieden;
· Deelname aan de NSO dient in alle gevallen betaald te worden. Wanneer betaling uitblijft,

heeft VTV Midden-Holland het recht om de zorg (tijdelijk) te beëindigen;
· Als in het algemeen niet aan de voorwaarden voor deelname aan de Naschoolse Opvang vol-

daan wordt, heeft VTV Midden-Holland het recht om de deelname van het kind te beëindigen.
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Aansprakelijkheid en verzekeringen
· VTV Midden-Holland heeft een ongevallenverzekering die van kracht is tijdens het verblijf van

de kinderen op de Naschoolse Opvang;
· Tijdens vervoer met de taxi zijn kinderen opgenomen in de verzekering van het taxibedrijf;
· Iedere ouder/verzorger is wettelijk verplicht een ziektekostenverzekering voor het kind af te

sluiten. Het is uiterst raadzaam om ook een verzekering voor wettelijke aansprakelijkheid voor
uw kind af te sluiten;

· VTV-Midden-Holland is niet aansprakelijk voor verlies, diefstal of beschadigingen van persoon-
lijke eigendommen van de ouders/verzorgers en de kinderen, tenzij opzet of schuld blijkt aan
de zijde van VTV Midden-Holland.

Contact

Vanzelfsprekend houden de begeleiders u bij ophalen van uw kind op de hoogte van de ervaringen
en ontwikkelingen. Zij maken graag tijd voor u vrij. Heeft u ergens advies over nodig, dan zullen
zij proberen u te helpen.
Voor algemene informatie over de
Naschoolse Opvang of andere vrije-
tijdsactiviteiten van VTV Midden-
Holland kunt u contact opnemen met
de coördinator van de Naschoolse
Opvang. Zij is van maandag tot en
met donderdag te bereiken op het
kantoor van VTV Midden-Holland.

Adressen

VTV Midden-Holland
Bloemendaalseweg 68
2804 AB Gouda
Telefoon: 0182 527 566
E-mail: info@vtvmiddenholland.nl
Internet: www.vtvmiddenholland.nl

Centrum Indicatiestelling Zorg Gemiva SVG Groep
Postbus 2222 Bleulandweg 1c
3500 GE Utrecht 2803 GR Gouda
Telefoon: 088 789 15 00 Telefoon 0182 575 800
Internet: www.ciz.nl Internet: www.gemiva-svg.nl

Bureau Jeugdzorg Midden-Holland MEE Midden-Holland
Crabethpark 24 Tielweg 3
2801 AP Gouda 2803 PK Gouda
Telefoon: 0182 573 933 Telefoon 0182 520 333
Internet: www.bjzzuid-holland.nl Internet: www.meemiddenholland.nl

De NSO is een plek waar…

· je jezelf kunt zijn;
· je leuke activiteiten kunt doen;
· je als kind veilig kan spelen (letterlijk en figuurlijk);
· je beperking erkend wordt;
· dit op een positieve manier begeleid wordt;
· structuur geboden wordt naar ieders behoefte;
· waar je rustig wordt;
· je tot spelen komt;
· je nieuwe uitdagingen krijgt;
· je leert spelen, samen en alleen;
· je vrienden kan maken;
· je niet op je tenen hoeft te lopen;
· begeleiders deskundig zijn;
· je sociale vaardigheden en omgangsvormen leert;
· je de nodige lichamelijke verzorging krijgt.
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